
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お元気ですか。お変わりなくお過ごしですか。 

今年の夏はすさまじい猛暑の日々でした。その上、新型コロナウイルスの感染

は収まる気配もなく高止まり。大人数が集う交流はまだまだ難しい状況です。 

そんな時は、お互いを案じつつ、やさしい言葉がいっぱいの冊子 

『ひとこと近況集③』があなたの心を癒してくれることでしょう。 

東日本大震災による東北被災者と支援をする人びとの日常をお読みください。 

 

コロナの下、ジェフリーとみんなで紡ぐ 

 

ひとこと近況集  ③ 

編集・発行 ＮＰＯ法人生活企画ジェフリー 

 

2022年 10月１日発行 

 

今年は、春から夏にかけ、 

大地震や豪雨が東北各地を

襲い甚大な被害をもたらし

ました。お気をつけください。 

 

 

11 月から「声で交流」にも挑戦します！ 
 

84.2MHz エフエム西東京 
 

『元気か～い 3.11ラジオです』  

ぜひ聴いてください。 

 


