
道北陸上競技協会　　 旭川ＡＣ団長　 　宮本　　儔

　　　１　活動目標

　　　２　活動内容と入団式について

　　　３　担当指導者

道北陸上競技協会所属者が指導する。また、北海道教育大学旭川校陸上競技部員が指導補助に当たる。

　　　４　入団の資格等について

　　　５　入団費

　　　６　募集期間

　　　７　申込方法

　　＊道北陸上競技協会　総務委員長　大熊修一　（携帯０９０－８８９７－５０１８　　１７時以降におかけ下さい）

右下のＱＲコードから申込をしてください。必要事項を記入の上、〆切までに送信してください。
入団通知およびの入団式について連絡をするため、メールアドレスもしくは連絡先（携帯電話番号等）
を必ず記入してください。
なお、入団の通知については必ず連絡させていただきます。連絡がない場合、もしくは、ＱＲコードを読
み込むことができない場合は下記にご連絡ください。

小学生は１６，０００円程度、中学生は通年２３，０００円（４月～１０月）程度、前中期１８，０００円（４月～
７月）程度を予定しています。(スポーツ安全保険料、花咲競技場等使用料、中学生は、選手個人登録
料およびチーム登録料を含んでいます。)

・小学生（４年生以上）と中学生になります。

   令和６年４月２２日（月）から１０月上旬（予定）までの毎週３日間（月・水・金）を練習日と定め、「旭川
市花咲スポーツ公園陸上競技場（花咲町４丁目）にて１７時から１８時３０分で活動を行う。１０月の練習
日は、土・日とする予定。なお、中学生については、４月から９月において、月に数回、定期的に土曜日
もしくは日曜日に練習を行う予定。
　なお、入団式は、４月６日（土）１４時から、旭川市リアルター夢りんご体育館の第２体育館で行いま
す。入団式において、活動の詳細について説明をいたします。ご出席くださいますよう、お願いいたしま
す。

令和６年３月３１日までとします。（QRコードからの申込の〆切になります。）なお、途中からの入団につ
いてはご相談に応じますが、できれば４月当初からの入団をお勧めします。

令和6年2月28日

令和６年度　旭川アスレチッククラブ（旭川ＡＣ）団員募集について

　 少年団活動を通して、社会性を育み、忍耐力や達成感を得られることを目指すものである。また、陸
上競技を通しての体力と技術の向上および地域への普及を図るとともに、スポーツすべての基本とな
る「走る」技術を身につけ、心身ともに健康な子どもたちの育成を目的とする。

・小学生～走ることが好きである、記録に挑戦したい、あるいはリレー競技に興味がある小学生を歓迎
します。大会に参加すると、公式タイムとして認定されます。定員は３０名程度を考えています。

・中学生～正しい走り方を身につけたい、全道大会出場などの上位大会を目指したい、リレー競技に出
場したい中学生を歓迎します。「旭川ＡＣ」として中連体育大会にも出場が可能になります。

＊右下のＱＲコードから申込をしてください。申し込まれて１０日後を目処に、「入団通知」をメールもしく
は電話にてご連絡いたします。その折りに、連絡事項についてもお知らせいたします。（申込の際には、
メールアドレスと連絡先を必ずご記入ください。）


